DLA TYCH CO WYJEŻDŻAJĄ Z TENCZYNA

I WROCŁAWIA
Pielgrzymka 20 – 30 kwietnia 2010
Pokój i dobro!

Wrocław ul. Sudecka 90 – parafia św. Augustyna ul. Sudecka 90 ; Bracia Kapucyni  - telefon: 71 – 373 33 05 lub. O. Zbigniew Kasperczak: 604 520 386

( Wyjazd z Wrocławia o godz. 07.00  - rano - 20 (dwudziestego)  kwietnia
wsiadamy we Wrocławiu ok 6.45 w Tenczynie pakujemy autokar ok. 12.30
W Tenczynie na rozpoczęcie pielgrzymki około godz. 13.00  Msza święta

Posiłek (obiad) dla tych co zamówili obiad (cena ok. 15 zł) i po Mszy św. około godz.  15.00  wyjazd dnia 20 kwietnia 2010 roku.
( Ci którzy wyjeżdżają z Tenczyna: 
mogą dojechać do TENCZYNA  już 19 kwietnia i NOCLEG W TENCZYNIE (kolacja, NOCLEG i śniadanie = 30 zł + obiad w restauracji (osobna opłata – 15 zł) – 100 m od plebanii) KONIECZNIE zgłaszamy się u naszej pani kucharki – p. Anny PUSTELNIK  (tak najlepiej bo ona jest łatwiejj dostępna – czasami trzeba zadzwonić dwa lub trzy razy, bo może nie być zasięgu) telefon komórkowy do p. Ani: 606 872 785
UWAGA: obiad (15 zł) dla tych, którzy zgłoszą telefonicznie  u p. ANI
proboszcz - O. Szczepan Król
Tenczyn 312

32-433 LUBIEŃ

(0 - 18) 268 26 33
ORGANIZATOR I PILOT PIELGRZYMKI: 
O. Bogusław Piechuta OFMCap (licencja pilota nr 015909)

32-433 Lubień, TENCZYN 312,
Telefon (w Polsce) 602601 146;   lub 509 518 812;  we Włoszech tak dzwonimy numer +48 509 518 812 oraz NUMER WŁOSKIEJ KOMÓRKI do o. Bogusława  (we Włoszech i z Polski do Włoch w dniach 21 – 29 kwietnia ) +39 388 753 38 77
adres kierowcy:  Kazimierz Swornik, 32-410 Dobczyce, Skrzynka 7,
tel. (0) 601505433 lub 012 – 271 14 62 – numer włoskiej komórki kierowcy: +39 320 606 20 95
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Tenczyn leży w połowie drogi pomiędzy Krakowem a Zakopanem - jadąc od Krakowa to czwarta miejscowość za Myślenicami (1 Stróża; 2 Pcim, 3 Lubień, 4 TENCZYN ); najlepiej dojechać liniami prywatnymi Kraków - Zakopane (przystanek przy wejściu głównym do dworca PKS w Krakowie), można też mikrobusem Kraków - Rabka (przystanek przy Barze Smok, przy dworcu PKP), lub PKS-em Kraków Zakopane, upewniwszy się czy zatrzyma się w Tenczynie; Należy wysiąść w dolnym Tenczynie: (koniecznie przed stacją benzynową).


	


( PRZED PIELGRZYMKĄ IDZIEMY W SWOJEJ PARAFII DO SPOWIEDZI.
W czasie pielgrzymki włączamy się we wspólną modlitwę i angażujemy się we wspólny śpiew - śpiewniki wspólne otrzymamy w autokarze .

Dzień rozpoczynamy błogosławieństwem, pieśń - Kiedy ranne wstają zorze ... , następnie rozważanie tajemnicy dnia - dziesiątek różańca i Koronka O.Pio do Miłosiernego Serca Jezusowego.

 We właściwym momencie zaproponowanym przez  duchowego przewodnika  (O. Bogusław) Godzinki o Najśw. Marii Pannie (najczęściej rano) , w południe Anioł Pański. 

Ok. godz. 15.00 Koronka do Miłosierdzia Bożego, wieczorem rachunek sumienia i modlitwa na zakończenie dnia wraz z pieśnią: Wszystkie nasze dzienne...  Apel Jasnogórski ok. 21.00.

Msza św. z homilią w odpowiednim czasie w odwiedzanym Sanktuarium. Konferencje a autokarze, oraz czas na rozmowy i refleksje w miejscach noclegów (oczywiście w ramach godziwych terminów).
W czasie wspólnej modlitwy wprowadzamy zakaz prowadzenia niekoniecznych rozmów.

( Śpiewy na czas  Mszy św. dobiera i prowadzi Grupa Liturgiczna (odpowiedzialny za grupę otrzymuje specjalny podręcznik liturgiczny - grupa liczy ok. 10 osób) , ona też odpowiada za przygotowanie tekstów do czytań mszalnych na Liturgii Słowa.

 Opracowuje również wezwania do modlitwy powszechnej (są również zaproponowane w podręczniku dla odpowiedzialnych w Grupach).

W czasie pielgrzymki każdego dnia realizujemy program poszczególnych tajemnic różańcowych; 

I dzień - tajemnica Zwiastowania; II - tajemnica Nawiedzenia itd... 

Plan ogólny  pielgrzymki   do grobu Ojca świętego 

i  świętego Ojca Pio

- rekolekcje w drodze ze św. Ojcem Pio i Janem Pawłem II –
BĄDŹMY ŚWIADKAMI MIŁOŚCI
organizator i pilot pielgrzymki: O. Bogusław Piechuta OFMCap (licencja pilota nr 015909)

( zajrzyj do dołączonego programu według dni załączonego do tego przewodnika (
"Niezliczone rzesze ludzi przybywały do klasztoru w San Giovanni Rotondo, aby się z nim spotkać, i to pielgrzymowanie nie ustało nawet po jego śmierci. Podczas moich studiów w Rzymie ja sam miałem sposobność poznać go osobiście, a dziś dziękuję Bogu, że pozwolił mi wpisać go w poczet błogosławionych." (Jan Paweł II - 2.05.1999)

20 kwietnia 2010 (wtorek) – wyjazd z Polski (Wrocław (7.00) ( Tenczyn ( Msza św około  13.30 i wyjazd ok. 15.00)

21 kwietnia 2010 (środa)- dojazd do Padwy - Bazylika św. Antoniego - nocleg w hotelu w Rimini;

22 kwietnia 2010 (czwartek) - wyjazd do La Verna (tam św. Franciszek otrzymał stygmaty) – dojazd do Asyżu na nocleg.

23 kwietnia 2010 (piątek) - zwiedzanie Asyżu dojazd na nocleg w Fiuggi.

24 kwietnia 2010 (sobota)  - Wyjazd do Rzymu  - w Rzymie Bazylika św. Pawła za Murami, Bazylika św. Jana,  Matki Bożej Większej  itd. - nocleg. 

25 kwietnia 2010 (niedziela)  )  - Anioł Pański z Ojcem świętym - przed Anioł Pański zwiedzanie  Bazyliki św. Piotra, (modlitwa przy grobie Ojca świętego Jana Pawła II), Rzym renesansowy – powrót na nocleg.

26 kwietnia 2010 (poniedziałek) - wyjazd rano (Monte Cassino) - Pietrelcina (miejsce urodzin O.Pio) – nocleg.
27 kwietnia 2010 (wtorek) – Monte San Angelo, San Giovanni Rotondo,  wspólne modlitwy - Droga Krzyżowa - czas własny, konferencje, rozważania -  nocleg. 

28 kwietnia 2010 (środa) – wyjazd do Lanciano, (Manopello) i  Loreto - nocleg w Rimini. 

29 kwietnia 2010 (czwartek) - Wenecja, zwiedzanie, wyjazd do Polski ok. 19.00.

30 kwietnia 2010 (piątek) - - powrót do Polski. 

Koszt (Tenczyn): 370 zł i 330 euro  (tylko euro nie w polskich złotówkach euro wpłacamy w autokarze) - w kosztach pielgrzymki wszystkie wspólne świadczenia: noclegi, śniadania i obiadokolacje (wino zamawiamy osobno) - własne kieszonkowe w dowolnej wysokości (optymalnie od ok. 100 euro  - i więcej zgodnie z możliwościami finansowymi)

+ opłaty dodatkowe na obsługę dojazdów: metro w Rzymie (2x 4 euro = 8 euro),  autobus w SGR (2x 2 euro = 4 euro), , opłata vaportetto w Wenecji = 12 euro) czyli razem ok. 25 euro,) [te wpłaty szczegółowo już na miejscu].

UWAGA ! Ubezpieczenie pielgrzymów - podstawowe - "NW" = od nieszczęśliwych wypadków i „KL” – kosztów leczenia.

Absolutnie nie wolno wyjeżdżać ludziom chorym na serce - w przypadku takiej decyzji konieczna jest pisemna zgoda lekarza! Osoba chora na serce (zwłaszcza po zawale), wyjeżdżając ponosi konsekwencje swojej decyzji. W przypadku, gdy ktoś uważa za stosowne powinien sam siebie ubezpieczyć dodatkowo od kosztów leczenia.  

PIELGRZYMKA uwagi wspomagające

UWAGI podstawowe: 

Bierzemy ze sobą: 

1 – Jeśli lubimy spać bierzemy małego "jaśka" - poduszkę do autokaru - łatwiej nam „zdrzemnąć się” w autokarze. 

2 - (do bagażnika) torbę z odzieżą - osobistą - na zmianę (tylko nie za dużo), bierzemy coś ciepłego, gdyż może być chłodno (na Alverni i w Monte San Angelo). Dobrze jest wziąć lekki sweter i kurtkę. Trzeba wziąć małą parasolkę. 

3 - każdy bierze ze sobą te leki, które stale stosuje (zwłaszcza na serce). 

4 - do osobnej, podręcznej torebki (do autokaru) bierzemy żywność na pierwszy dzień (24 godziny - do miejsca pierwszego noclegu w Rimini). 

Bierzemy również butelkę napoju (termos), - w autokarze kawa i herbata  płatne w złotówkach  możemy kupić dla siebie lub poczęstowania innych „kubek na gorąco” – tzn. barszczyk czy co innego – ale ten trzeba wziąć ze sobą). 

5 - schowek na nowy dowód osobisty (dokumentów raczej nie nosimy przy sobie – nie bierzemy paszportu)   i pieniądze - zawieszony na szyi pod bluzką, lub koszulą (dobrze jest zrobić kopię ksero strony ze zdjęciem  – dowodu osobistego). 

Dowód osobisty staramy się mieć [raczej] dostępny w czasie przekraczania granic, bo może się zdarzyć kontrola na trasie!.

( W czasie pielgrzymki konferencje, rozważania – franciszkańska duchowość Ojca Pio (
w przypadku dojazdu do Tenczyna możliwość  zostawienia samochodu na parkingu i  noclegu w Tenczynie 

UWAGA – jeden z trudniejszych problemów !!!

DO AUTOKARU wsiadamy i zajmujemy miejsca zgodnie z roztropnym harmonogramem przygotowanym przez o. Bogusława. Nie wszyscy mogą siedzieć na pierwszym siedzeniu, czy też przy oknie. (proponując miejsca o. Bogusław stara się pogodzić oczekiwania wszystkich osób – nie rozdziela przyjaciół(ek) ani małżeństw, choć zgodnie z roztropnością zdarza się że osoby z tej samej miejscowości nie siedzą bezpośrednio przy sobie). Podobnie jest by, stworzyć atmosferę wspólnoty do tej samej grupy liturgicznej należą osoby z różnych miejscowości.

Siadamy zgodnie z oznaczeniami, można będzie później uzgodnić z innymi osobami zamianę miejsc.

Każdy z uczestników otrzyma (na czas pielgrzymki) krótkofalówkę – instrukcję otrzymamy w autokarze. Będzie ona służyła nam podczas zwiedzania. Jest ona bardzo prosta w obsłudze. 

	PANEL PRZEDNI

1. Antena

2. Mikrofon

3. Gniazdo słuchawkowe ł i ładowania

4. Wyświetlacz LCD

1

5. Przycisk [góra]

6. Przycisk [dół]

7. Przycisk – wywołanie ( wyjątkowo
8. Przycisk SCAN / Monitor

( 9. Przycisk - (włączanie/wyłączanie)
10. Gniazdo ładowarki biurkowej

11. Głośnik

12. Przycisk MENU

13. Przycisk blokady klawiszy

14. PTT – nadawanie (wciśniety)

UWAGA – (tylko) włączamy i wyłączamy przyciskiem 9
	   INTEK T_60
1. Przyłącz zasilacz do ładowarki.

2. Wstaw radiotelefony do ładowarki.

3. W czasie ładowania CZERWONA dioda ładowarki będzie świeciła sygnalizując, że

proces ładowania trwa.

4. Czas ładowania to około 6 godzin. Po pełnym naładowaniu dioda ładowarki wróci do

świecenia na zielono. 
Wyjmij radiotelefon z ładowarki, aby przerwać ładowanie.
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( W czasie pielgrzymki posiłki: śniadanie i obiado-kolacja (w miejscu noclegu) w hotelu.  W ciągu dnia, gdy ktoś kto czuje potrzebę, może zakupić kanapkę (ok. 3,5 – 4 euro w barze, lub ze sobą wziąć z Polski konserwę). Ale normalnie wszyscy radzą sobie bez dodatkowego posiłku w południe (o tym powinni pamiętać cukrzycy. Więcej potrzebne są napoje.)
NAPOJE: w autokarze kawa lub herbata (płatna ok. 2 zł). Można poprosić kierowcę (drugiego) o gorącą wodę do kubka (niektórzy korzystają z tzw. gorącego kubka – np. barszczyk, który wiozą ze sobą.).

UWAGI DODATKOWE:
( Bierzemy ze sobą:
1 – Bierzemy (jeśli możliwe)  małego "jaśka" - poduszkę do autokaru - łatwiej nam „zdrzemnąć się” w autokarze. 

W czasie jazdy mogą nam puchnąć nogi, pamiętajmy o wzięciu ze sobą do torebki do autokaru jakichś dodatkowych „kapci”.

2 - (do bagażnika) torbę z odzieżą - osobistą - na zmianę (tylko nie za dużo), bierzemy coś ciepłego, gdyż może być chłodno (na Alwerni i w Monte San Angelo). Dobrze jest wziąć lekki sweter i kurtkę. Wypada wziąć małą parasolkę. 

3 - KAŻDY BIERZE ZE SOBĄ TE LEKI, KTÓRE STALE STOSUJE.
( 4 - do osobnej, podręcznej torebki (do autokaru) bierzemy żywność na pierwszy dzień (24 godziny - do miejsca pierwszego noclegu w Rimini). Bierzemy również butelkę napoju. Bardzo przydatnym może być termos, do którego możemy przelać zakupioną zimną wodę  lub też zamówioną dodatkowo w hotelu herbatę. Może przydać się własny – ok. 200 ml. kubek.

- Pamiętamy o zostawieniu sobie ok. 10 euro na kolację w Wenecji, przed powrotem do Polski - 
   bierzemy zegarek na rękę (kilka osób bierze budzik – w telefonie komórkowym jest również budzik), można wziąć aparat fotograficzny lub kamerę,
5 - schowek na paszport i pieniądze - zawieszony na szyi pod bluzką, lub koszulą [dobrze jest zrobić kopię ksero strony ze zdjęciem z paszportu - dowodu]. Wystarczy nowy dowód osobisty

NAJWIECEJ ZŁODZIEI JEST na bazarach i w rzymskim METRZE !!!
NIE PAKUJEMY DO TORBY dokumentów (PASZPORTU) !.

6 – Jeszcze przed wyjazdem o. Bogusław podzieli nas na grupy – ( ok.  10 osób w grupie oraz odpowiedzialna osoba za grupę)  i codziennie inna grupa będzie przygotowywała liturgię na dany dzień.  
7 - Dyżury grup zmieniają się codziennie wieczorem (w razie wątpliwości przedyskutować z O. Bogusławem - szczegóły w podręczniku dla  „szefa Grupy”). Wspomaga to zżycie się wszystkich - tworzymy jedną rodzinę.

Wyjeżdżamy jako jedna "rodzina". Zatem każdy "odpowiada" za swojego sąsiada, z którym siedzi.

Jesteśmy podzieleni na grupy. Grupowy(a) odpowiada za grupę. Jemu (Jej) zgłaszamy też każdy zamiar odłączenia się od grupy. Samowolne odłączenie się (szczególnie do ubikacji) pociąga za sobą konsekwencje w postaci zagubienia się. Będziemy za granicą, nie wszyscy znamy obcy język czy zasady porozumiewania się z obcokrajowcami.

 Plakietka identyfikacyjna (oraz krótkofalówka, którą otrzymamy na czas pielgrzymki), ma nam dopomóc odnaleźć się w razie zagubienia się. O.Bogusław - poda miejsca, gdzie możemy robić najtańsze zakupy: Silos, Panorama i małe sklepiki w małych miastach. 

Zakupy dewocjonalii = br. Bogusław zaprowadzi. 

NIE KUPUJEMY NA KRAMACH. 

NOCLEGI W HOTELACH:
Zasadniczo o. Bogusław proponuje nasz układ osób a autokarze z uwzględnieniem ( małżeństwa (nie rozdzielamy), rodziny koleżanek, czy też koledzy. Siedzimy po dwie osoby na wspólnym siedzeniu w autokarze i tak też nocujemy po dwie osoby w pokoju hotelowym. Również obydwie osoby otrzymując krótkofalówki otrzymujhą ładowarkę akumulatorów  krótkofalówek (krótkofalówki stanowią pary i mają wspólną ładowarkę instrukcja na stronie 3). 
Klucze rozdziela p. Kazimierz Swornik (kierowca) – dotychczas wszystko odbywało się w wielkiej dyscyplinie i spokoju. 

br. Bogusław Piechuta OFMCap
PROSZĘ KONIECZNIE DOKŁADNIE PRZECZYTAĆ!

UWAGA sprawdzić czy wszystkie dane na LIŚCIE UCZESTNIKÓW SĄ PRAWIDŁOWE – proszę zadzwonić by uzupełnić !!!!!
